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Änderungen vorbehalten 
 

 

  Speiseplan 
Vom 08.04.2024 – 12.04.2024 

Wir wünschen Ihnen eine schöne Woche und guten Appetit☺ 
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Mittagsmenü I Mittagsmenü II vegan 
Abend 

essen 

M

o 

Buchweizen- 

Pfannkuchen 
Mit Gemüse und  

Leinsamen gefüllt, 

Salat Kräuterdipp 
Fruchtjoghurt A,C 

 

 
 

Buchweizen- 

Pfannkuchen 
Mit Gemüse und  

Leinsamen gefüllt, 

Salat Kräuterdipp 
Fruchtjoghurt A,C 

 

 
 

 

Buchweizen- 

Pfannkuchen 
Mit Gemüse und  

Leinsamen gefüllt, 

Salat Kräuterdipp 

Fruchtoghurt 

Wurst (2,3,8, J) 

Käseauf- 

schnitt (1, G) 

Brot(A) 

D 

i 

 
Spätzlepfanne 

Mit Hähnchenstreifen 

Und Gemüse, 
Basilikumpesto 

Schokoladenpudding 

A,C,G 
 

 

 

 
Spätzlepfanne 

Mit Seitan 

Und Gemüse, 
Basilikumpesto 

Schokoladenpudding 

A,C,G 
 

 

 

 
 

 

 
Spätzlepfanne 

Mit Seitan 

Und Gemüse, 
Basilikumpesto 

Schokoladenpudding 

 
 

 

 

 
 

Selbstge-

machte 
Frühlingsrol-

len 

M 

i 

Spinatknödel 
Mit Pilzragout 

Und Salat 

Erdbeerquark 
A,C,G 

 

Spinatknödel 

Mit Pilzragout 

Und Salat 
Erdbeerquark 

A,C,G 

 
 

Spinatknödel 

Mit Pilzragout 

Und Salat 
Erdbeerquark 

 

 
 

 

Wurst (2,3,8, J) 

Käseauf- 

schnitt (1, G) 

Brot(A) 

D 

o 

Spezial Burger 
Rosmarinfocaccia 

Tomate, Gurke, 

Ruccola, Guacamole 
Kokos-Pannacotta 

Mit Mango A,C 

Spezial Veggie Burger 

Rosmarinfocaccia 

Tomate, Gurke, 
Ruccola, Guacamole 

Kokos-Pannacotta 

Mit Mango A,C 

 
 

 

Spezial Veggie Burger 

Rosmarinfocaccia 

Tomate, Gurke, 
Ruccola, Guacamole 

Kokos-Pannacotta 

Mit Mango 

 

Tomate  

Mozzarella 

F 

r 

Gedünstetes  

Kabeljaufilet 

Mit Lauchgemüse 

Und Salzkartoffeln 
Dessert A,C 

 

Dinkelbällchen 

Mit Lauchgemüse 

Und Salzkartoffeln 
Dessert 

A,C 

 

Dinkelbällchen 

Mit Lauchgemüse 

Und Salzkartoffeln 

Dessert 
 

 

Zusatzstoffe: (1 Farbstoff) (2 konserviert oder mit Konservierungsstoff) (3 mit Antioxidationsmittel) (5 geschwefelt) (6 geschwärzt)  

(8 mit Phosphat) (9 mit Süßungsmitteln) 

Allergene:  (A glutenhaltiges Getreide) (B Krebstiere) (C Eier) (D Fisch) (Erdnüsse) (F Soja) (G Milch/Milchzucker) (H Schalen-

früchte/Nüsse) (I Sellerie) (J Senf) (K Sesam) (L Sulfit/Schwefeldioxid) (M Lupine)  


